
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

KW12 20.Mär 21.Mär 22.Mär 23.Mär 24.Mär 25.Mär 26.Mär

KM A Training Training Training (H)MS Kirchdorf

KM B 19:00 19:00 19:00 16:30

KW13 27.Mär 28.Mär 29.Mär 30.Mär 31.Mär 01.Apr 02.Apr

KM A Training Training (A)MS St.Peter

KM B 19:00 19:00 16:00

KW14 03.Apr 04.Apr 05.Apr 06.Apr 07.Apr 08.Apr 09.Apr

KM A Training Training Training (H)MS Ulrichsberg

KM B 19:00 19:00 19:00 16:30

KW15 10.Apr 11.Apr 12.Apr 13.Apr 14.Apr 15.Apr 16.Apr

KM A Training Training Training

KM B 19:00 19:00 19:45

KW16 17.Apr 18.Apr 19.Apr 20.Apr 21.Apr 22.Apr 23.Apr

KM A MS Nebelberg Training Training (H)MS Herzogsdorf

KM B 16:00 (A) 19:00 19:00 16:30

Trainer KM: Markus Erbschwendtner Tel. 0676/6532523
Co-Tr: Michael Wolfesberger Tel. 0664/866 0935

TW Tr: Robert Engleder Tel. 0664/ 915 1232
Abmeldung nur Telefonisch!

In der Vorbereitung sind ausnahmslos Laufschuhe, Hallenschuhe und FB Schuhe mitzuführen!!!

Vorbereitungsplan Frühjahr 2017 Union Oberneukirchen


